
 
 
 
 

Tableau 1.8.7. : Lycopène (en micromoles par litre) chez les adultes de 18 à 74 ans : 
pourcentages cumulés, moyenne, médiane, 2,5e et 97,5e percentiles, minimum et maximum 
(Etude nationale nutrition santé, ENNS, 2006-2007) 

 
 Age (années) 
 18-29 ans 30-54 ans 55-74 ans 

Tous 

Hommes     

< 0,125 μmol/l 2,7 3,0 13,1 5,7 
< 0,250 μmol/l 11,6 9,1 28,1 14,8 
< 0,375 μmol/l 13,0 22,5 44,1 26,2 
< 0,500 μmol/l 29,8 38,9 60,1 42,6 
< 0,625 μmol/l 36,5 54,9 76,6 56,6 
< 0,750 μmol/l 51,5 67,3 87,7 69,2 
< 0,875 μmol/l 62,2 75,8 89,7 76,4 
< 1,000 μmol/l 77,3 81,3 91,8 83,1 
< 1,250 μmol/l 85,4 91,0 96,3 91,0 
Moyenne 0,701 0,689 0,463 0,630 
Médiane 0,649 0,600 0,394 0,534 
2,5e percentile 0,106 0,088 0,053 0,059 
97,5e percentile 1,621 1,745 1,301 1,625 
Minimum 0,106 0,001 0,013 0,001 
Maximum 2,247 2,935 2,194 2,935 

Femmes     

< 0,125 μmol/l 6,7 2,9 7,3 5,0 
< 0,250 μmol/l 9,6 9,2 25,7 14,2 
< 0,375 μmol/l 17,0 20,0 40,9 25,6 
< 0,500 μmol/l 34,2 37,7 61,5 44,0 
< 0,625 μmol/l 50,2 53,9 72,8 58,7 
< 0,750 μmol/l 70,2 67,3 81,6 72,1 
< 0,875 μmol/l 77,2 78,9 87,3 81,0 
< 1,000 μmol/l 86,9 87,0 92,1 88,5 
< 1,250 μmol/l 91,5 96,4 96,5 95,4 
Moyenne 0,679 0,624 0,487 0,595 
Médiane 0,625 0,570 0,412 0,537 
2,5e percentile 0,058 0,063 0,064 0,058 
97,5e percentile 1,952 1,411 1,365 1,483 
Minimum 0,009 0,007 0,001 0,001 
Maximum 2,174 2,621 2,191 2,621 

 
Conditions de mesure : Chromatographie liquide haute pression (HPLC).  
Résultats pondérés et redressés 

 
 
 

 
Marqueurs biologiques de l’état nutritionnel – Adultes 18-74 ans 
Tableaux de distribution – Etude nationale nutrition santé (ENNS) 

Disponible sur : www.invs.sante.fr                           
            


