Marqueurs biologiques de I'état nutritionnel — Adultes 18-74 ans

Tableaux de distribution — Etude nationale nutrition santé (ENNS)

Tableau 1.8.11. : Hémoglobinémie (en grammes par décilitre) chez les adultes de 18
a 74 ans : pourcentages cumulés, moyenne, médiane, 2,5° et 97,5° percentiles, minimum et
maximum (Etude nationale nutrition santé, ENNS, 2006-2007)

Age (années) Tous
18-29 ans | 30-54 ans 55-74 ans
Hommes
<10 g/l - - 0,9 0,2
<11 g/dl - - 1,2 0,3
<12 g/dl - - 3,0 0,8
<13 g/l - 1,4 4,2 1,9
<14 g/l 9,0 7,6 13,2 9,5
<15 g/l 33,8 35,8 42,2 37,1
<16 g/l 64,1 71,3 74,1 73,5
Moyenne 15,4 15,3 15,1 15,3
Médiane 15,5 15,2 15,2 15,3
2,5¢ percentile 13,0 13,5 11,8 13,0
97,5° percentile 17,1 17,1 17,8 17,2
Minimum 13,0 12,2 8,1 8,1
Maximum 18,3 17,7 24,3 24,3
Femmes

<10 g/dl 0,9 1,0 0,1 0,7
<11 g/l 1,1 1,6 0,2 1,1
<12 g/l 7,2 4,4 2,8 4,5
<13 g/l 23,9 20,7 15,3 19,8
<14 g/dl 72,0 62,2 54,7 62,1
<15 g/dI 92,5 93,2 88,9 91,8
<16 g/l 96,3 98,5 97,0 97,6
Moyenne 13,5 13,6 13,8 13,7
Médiane 13,5 13,7 13,8 13,7
2,5¢ percentile 11,2 11,3 11,7 11,3
97,5 percentile 16,4 15,7 16,2 15,9
Minimum 8,9 6,5 9,2 6,5
Maximum 17,2 17,6 18,0 18,0

Conditions de mesure : mesure par impédance (mesure d'impulsion), technique sans cyanure.
Résultats pondérés et redressés.

Note : les seuils de référence retenus pour les déficiences en hémoglobine sont ceux de I'Organisation mondiale de la santé
(1):
Déficience (hommes) : Hémoglobinémie < 13 g/dl
ficience (femmes) : Hémoglobinémie < 12 g/d|
(1) World Health Organisation (WHO). Nutritional anaemias. Report of a WHO scientific group. World Health Organ Tech

Rep Ser. 1968;405:5-37

INSTITUT
DE VEILLE SANITAIRE

Disponible sur : www.invs.sante.fr




