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للتطعيمات

*يجب تحصين الرضع ضد فيروس الفيروس المخلوي التنفسي )RSV( إما عن طريق تطعيم المرأة الحامل وإما بعد ولادتهم.

التطعيمات الإلزامية للرضع
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تاريخ التحدي

)BCG( مرض السل

يوصى عادةًً بالتطعيم ضد مرض السل للأطفال المعرضين لخطر الإصابة بالسل وهم في 

عمر شهر وََاحِِدٌٌ وحتى 15 عامًًا من العمر.

)DTcaP( الدفتيريا والتيتانوس وشلل الأطفال والسعال الديكي

 تُعُطى الجرعات في الأعمار المحددة في جدول التطعيم. بالنسبة للأفراد غير المُطُعمين، 

يُنُفذ التطعيم التعويضي على 3 جرعات مع فاصل زمني مدته شهران بين الجرعة الأولى 

والثانية وفاصل زمني مدته 6 أشهر بين الجرعة الثانية والثالثة. 

ينبغي للنساء الحوامل تلقي جرعة من لقاح الدفتيريا والتيتانوس وشلل الأطفال والسعال 

الديكي )DTcaP( مع كل حمل لحماية أطفالهن.

 Haemophilus Influenzae المستدمية النزلية

)Hib( من النوع ب

بالنسبة للأطفال الذين لم يتلقوا اللقاح، يمكن تلقي اللقاح التعويضي حتى سن 
5 سنوات.

الالتهاب الكبدي )ب(

 في حال عدم التطعيم خلال السنةالأولى من العمر، فيمكن إعطاء اللقاح حتى فترة 

سن 15 عامًًا. وابتداءًً من سن 16 عامًًا، لا يوصى به إلا للأشخاص المعرضين لخطر 
الإصابة بالالتهاب الكبدي )ب(.

المكورات الرئوية

التطعيم إلزامي للرضع، ويمكن إجراء التطعيم التعويضي حتى عمر 24 شهرًًا. يوصى 

بهذا التطعيم أيضًًا لجميع الأشخاص الذين تبلغ أعمارهم 65 عامًًا فأكثر.

)MMR( الحصبة والنكاف والحصبة الألمانية

لنسبة للأشخاص المولودين من عام 1980 فصاعدًًا، فإن كونهم محدثين يعني تلقي 

جرعتين من اللقاح يفصل بينهما شهر واحد على الأقل )أو 3 جرعات إذا تم تلقي 

الجرعة الأولى قبل 12 شهرًًا(.

ACWY المكورات السحائية

التطعيم إلزامي للأطفال الرضع حتى عمر 24 شهرًًا. يمكن إجراء التطعيم التعويضي 

حتى سن الخامسة. بالنسبة للمراهقين والشباب البالغين الذين لم يتم تطعيمهم قبل 

سن 14 عاماًً، يُنُصح بإعطاء جرعات تعويضية من التطعيم بين سن 15 و24 عاماًً.

المكورات السحائية )ب(

التطعيم إلزامي للأطفال الرضع حتى عمر 24 شهرًًا. يمكن إجراء التطعيم 

التعويضي حتى سن الخامسة. بالنسبة للمراهقين غير المطعمين، فيمكن إجراء 

التعويض بين سن 15 و24 عام.

فيروس الروتا

يُوُصى به لجميع الرضع بداية من عمر شهرين. يلزم إعطاء جرعتين إلى ثلاث 

جرعات )عن طريق الفم( حسب نوع اللقاح.

)HPV( فيروس الورم الحليمي البشري

يوصى بالتطعيم للفتيات والفتيان الذين تتراوح أعمارهم بين 11 عامًًا إلى 14 

عامًًا، مع التعويض حتى فترة سن 26 عامًًا. 

الإنفلونزا

يوصى بتلقي اللقاح كل عام، وخاصة للأشخاص المعرضين لخطر المضاعفات: 

الأشخاص الذين تبلغ أعمارهم 65 عامًًا أو أكثر، والأشخاص المصابون بأمراض 

مزمنة معينة بما في ذلك الأطفال بدءًًا من عمر 6 أشهر، والنساء الحوامل 

 والأشخاص الذين يعانون السمنة )مؤشر كتلة الجسم > من 40 كغ/م2.(. 

يمكن أيضًًا إعطاء لقاح الإنفلونزا لجميع الأطفال الذين تتراوح أعمارهم بين 
عامين إلى 17 عامًًا.

كوفيد-19

في الخريف للأشخاص المعرضين لخطر الإصابة بالإنفلونزا بالإضافة إلى الأشخاص 

المصابين باضطرابات نفسية أو الخرف أو متلازمة داون. 

يوصى بالتطعيم في الربيع للأشخاص الذين تبلغ أعمارهم 80 عامًًا أو أكثر، 

 "EHPAD" والمقيمين في مؤسسات كبار السن ذوي الحاجة إلى المساعدة

والمقيمين في وحدات العناية طويلة المدة "USLD"، والأشخاص المصابين 

بضعف المناعة بغض النظر عن أعمارهم. 

الهربس النطاقي

يوصى بالتطعيم للأشخاص الذين تبلغ أعمارهم 65 عامًًا أو أكثر. تلزم جرعتان 

متباعدتان بشهرين على الأقل.

)RSV( الفيروس المخلوي التنفسي

يوصى بالتطعيم للأشخاص الذين تبلغ أعمارهم 75 عامًًا فأكثر. كما يوصى به 

للأشخاص الذين تبلغ أعمارهم 65 عامًًا فأكثر والذين يعانون أمراض تنفسية 

مزمنة )وخاصة مرض الانسداد الرئوي المزمن( أو أمراض قلبية )وخاصة 
قصور القلب(.

لمعرفة المزيد

Le site de référence qui répond à vos questions


