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Saint-Maurice, le 05 novembre 2026

Une dynamique encourageante du dépistage du VIH
en France en 2025

En amont de la Journée mondiale de lutte contre le sida du 1er décembre, Santé publique
France publie les derniéres données sur le VIH avec des tendances encourageantes :
dépistage en hausse et baisse des découvertes de séropositivité. Il reste toutefois essentiel
d’adapter les mesures de prévention aux besoins de chaque population et territoire, afin
d’atteindre les objectifs d’élimination du VIH fixés par la stratégie nationale de santé
sexuelle. Santé publique France diffusera tout au long du mois de décembre sa campagne
« Vivre avec le VIH, c’est d’abord vivre ».

Dépistage du VIH : un effet positif du dispositif « Mon test IST »
En 2025, 9 millions de tests de dépistage du VIH ont été réalisées en laboratoire en France marquant
une augmentation significative du dépistage (+7% par rapport a 2024).

Cette progression s’explique notamment par la montée en puissance du dispositif « Mon test IST », qui
permet un dépistage sans ordonnance et sans avance de frais avec 2,3 millions de tests réalisés (soit 25%
du total).

Une baisse des découvertes de séropositivité mais un risque toujours présent

En 2025, 4 983 personnes ont découvert leur séropositivité, contre 5 318 en 2023. Face a cette baisse,
y compris chez les personnes nées a I'étranger (-11% depuis 2023), seul le nombre de découvertes chez
les hommes ayant des rapports sexuels avec des hommes (HSH) est stable, en rupture avec la baisse
continue observée jusqu’en 2022 chez les HSH nés en France.

Les diagnostics précoces ont augmenté de 26% depuis 2020, tandis que les diagnostics tardifs tendent a
diminuer depuis 2023.

Pourtant, en dépit des progres réalisés en termes de prévention (amélioration du dépistage) et des
estimations favorables de la cascade de soins', ces tendances favorables ne se reflétent pas encore dans
les chiffres de I'incidence, qui reste stable en France depuis 2023.

Le nombre de personnes vivant avec le VIH sans connaitre leur séropositivité a été estimé a 8 463 en 2025.
Renforcer le dépistage répété et généraliser les outils de prévention combinée (PrEP, préservatifs, TasP...)
est indispensable pour atteindre les objectifs nationaux d’élimination du VIH.

« L’année 2025 montre des progrés concrets : 9 millions de tests de dépistage du VIH
réalisés et une baisse de 18 % des découvertes de séropositivité, la dynamique est la.
Acteurs publics, professionnels de santé, associations et citoyens, notre objectif commun
est clair : éradiquer le VIH. L’amplification du dépistage, le renforcement de la prévention et
la lutte contre les stigmatisations sont les axes majeurs qui guident notre action. »

Dr Etienne Pot, Directeur général de Santé publique France

1 Parcours des patients a travers différentes étapes chronologiques de leur prise en charge médicale, du diagnostic initial jusqu'au succeés thérapeutique ou au

controle de la maladie : 95% des personnes vivant avec le VIH diagnostiquées, parmi elles 95% recevant un traitement antirétroviral, parmi elles 95% ayant une
charge virale supprimée.



Faire évoluer le regard porté sur les personnes vivant avec le VIH

A l'occasion de la Journée mondiale de lutte contre le sida du 1er décembre, Santé publique France diffuse
sa campagne « Vivre avec le VIH, c’est d’abord vivre ». Cette campagne diffusée en digital et en affichage
vise a rappeler un message fondamental : une personne séropositive sous traitement efficace, avec une
charge virale indétectable, ne transmet pas le virus. Mettre en lumiére cette réalité permet de lutter contre
les préjugés et les discriminations, de favoriser un dépistage précoce, afin d’accéder aux soins et de réduire
les transmissions.

Pour en savoir plus : https://www.santepubliquefrance.fr/infections-sexuellement-
transmissibles/vihsida/bulletin-national/vih-en-france-bilan-2025
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