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Santé publique France lance CaniculePrev, une étude permettant
d’évaluer I'impact des fortes chaleurs sur la santé et le bien-étre de la
population

Santé publique France lance I’enquéte nationale CaniculePrev, visant & mesurer les effets
des températures élevées sur la santé auto-déclarée, tant physique que mentale, de la
population. Face a la succession des vagues de chaleur intenses et durables de ces
derniers mois, il est essentiel de mesurer comment les individus percoivent, réagissent et
s’adaptent a ces phénomeénes climatiques extrémes, afin notamment d’adapter les mesures
de prévention.

Une étude pour mieux cerner les impacts et les comportements

CaniculePrev a pour objectif de décrire la fragilité individuelle face aux fortes chaleurs, d’identifier
les conditions d’exposition de la population et de déterminer les conséquences de cette exposition
sur la santé auto-déclarée. Santé publique France cherche également a évaluer les
comportements de prévention adoptés pendant ces épisodes, ainsi que la perception du risque
individuel lié aux températures élevées. Elle compléte les indicateurs d’'impact sur la santé de la
chaleur et des canicules produits par I'agence a partir des données de recours aux soins d’urgence.

Cette enquéte en ligne est menée aupres d’'un échantillon de 2 000 personnes agées de 18 ans et
plus, résidant en France hexagonale. La participation du public est essentielle pour garantir la
qualité des résultats, qui éclaireront les politiques de santé publique. Les participants répondent a
un guestionnaire auto-administré en ligne.

Un questionnaire multithématique : santé physique et mentale, conditions d’exposition ou
encore mesures individuelles de protection

Le questionnaire permettra de mesurer tout d’abord les impacts des fortes chaleurs sur la santé
physique et mentale, avant tout recours aux soins d’urgence. |l permettra également de croiser ces
impacts avec des déterminants clés, tels que les conditions d’exposition aux fortes chaleurs, la
vulnérabilité individuelle a la chaleur ou les caractéristiques sociodémographiques. Enfin, il
permettra d’évaluer la mise en ceuvre des mesures de protection, qu’il s’agisse du maintien d’une
température confortable dans le logement, du rafraichissement corporel ou encore de I'hydratation.

Des résultats pour orienter les politiques de santé publique

Les résultats issus de CaniculePrev permettront d’éclairer les politiques de santé publique et
d’affiner les messages de prévention afin de mieux protéger les populations, en particulier les plus
vulnérables. Dans un contexte ou les épisodes de canicule se multiplient, cette enquéte a vocation
a étre renouvelée chaque année pour suivre les évolutions en termes d’'impacts sanitaires percgus
et les comportements individuels adoptés pour s’adapter et se protéger. Les premiers résultats
sont attendus au mois d’octobre.
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